
EDITORIAL 
 
 La complejidad de los cambios sociodemográficos que nuestro país 
ha experimentado en las últimas décadas ha modificado sustancialmente el 
contexto de intervención de los psicólogos clínicos chilenos, siendo la 
adaptación a dichos cambios, uno de los  nuevos desafíos. 
 Es así como el abordaje psicológico de las enfermedades crónicas, 
y de otras manifestaciones de los procesos de salud y enfermedad, aparece 
como una opción importante en el campo de la psicología clínica actual, lo 
que implica permanente actualización tanto intra como interdisciplinaria 
con el objeto de poder brindar una respuesta efectiva y eficiente a tales 
problemáticas. 
 Con miras a esta realidad, la Sociedad Chilena de Psicología 
Clínica, en su carácter de Sociedad Científica, se ha dado a la tarea de 
estimular y organizar diversos espacios de intercambio profesional que 
posibiliten el diálogo y la formación continua de los psicólogos clínicos de 
nuestro país. 
 De esta forma,  y a través de la organización del XVII Congreso 
Nacional de Psicología Clínica "Hacia una Vida Plena: Estrategias de Cambio 
Psicoterapéutico en Enfermedades Crónicas. Prevención y Tratamiento" 
llevado a cabo en Julio de este año 2006, se ha logrado generar un espacio 
de intercambio entre psicólogos que trabajan en el ámbito de la prevención 
y el tratamiento de las enfermedades crónicas y, profesionales de otras 
disciplinas. Todo en un intento de conectar estos mundos a través de 
puentes que permitan proporcionar una atención integral a los problemas de 
salud y mejorar la expectativa y calidad de vida de nuestra población. 
 Este Congreso y la programación de actividades de desarrollo 
profesional que se proyectan actualmente refuerzan el compromiso por 
impulsar nuestra disciplina en todos sus ámbitos de acción. 
 Por otra parte, deseamos hacer saber a todos nuestros socios que 
nos encontramos cercanos a finalizar nuestro período como Directorio. 
Considerando que se acerca un nuevo proceso eleccionario para el período 
2007-2008, deseamos hacer un llamado público a participar del mismo, ya 
sea inscribiéndose como candidato o votando por alguno de los Socios que 
presenten su candidatura. La información correspondiente a las fases de 
inscripción, votación y entrega de resultados la podrán encontrar en la 
"Convocatoria a elecciones para Directorio período 2007-2008” presente en 
este Boletín. 
 Esperamos contar con su apoyo y participación en esta instancia de 
consulta, pues es mediante su voto que se garantizará que los colegas 
elegidos representen los intereses de la mayoría, fortaleciendo y 
potenciando de esta manera nuestra disciplina y Sociedad Científica. 

Atentamente, El Directorio 

XVII CONGRESO NACIONAL DE PSICOLOGÍA CLÍNICA 
 

RESEÑAS DE UN CONGRESO 
 

Entre el 19 y 22 de julio se desarrolló el XVII Congreso Nacional de 
Psicología Clínica “Hacia una Vida Plena: Estrategias de Cambio 
Psicoterapéutico en Enfermedades Crónicas. Prevención y Tratamiento: 
Un tributo a Michael Mahoney (1946 – 2006)”. Como es costumbre, la 
Sociedad Chilena de Psicología Clínica designó al Comité Organizador que 
en la presente versión contó con el Ps. Fernando Urra Silva como 
Presidente del Congreso, la Ps. Susana Ifland Levin como Presidenta del 
Comité Científico y el Ps. Mario Laborda Rojas como Secretario General. 
 En esta ocasión se realizó una licitación entre algunas Escuelas de 
Psicología de la Región Metropolitana para definir la sede del Congreso, 
siendo elegida en esta ocasión la Universidad de las Américas. 

El Congreso tuvo que enfrentar dificultades imponderables en 
vista del penoso fallecimiento de Michael Mahoney, PhD., quien había 
confirmado su participación como Invitado Principal. A pocos meses del 
evento recibimos la noticia e impactados por la misma, nos dimos a la 
tarea de buscar un nuevo invitado, definiendo que éste debía ser alguien 
que hubiese conocido personal y profesionalmente al Dr. Mahoney, de 
modo de ofrecer un tributo a su persona y obra. Con este objetivo en 
mente, se invitó a Arthur Freeman, PhD., quien fue amigo y colega del 
Profesor Mahoney.  

Consideramos que la presencia del Dr. Freeman fue una muestra 
del nivel de las presentaciones que se ofrecieron en el Congreso. Nadie 
pudo quedar indiferente a la presentación que realizó como tributo al 
Dr. Mahoney titulada: “Nos preocupamos de otros, pero que tan bien nos 
cuidamos a nosotros mismos”, ni tampoco a su Conferencia “Terapia 
Cognitivo-Conductual: Un modelo general para la psicoterapia”.  

De especial importancia fue contar con el Dr. Gerónimo Acevedo 
que desde Argentina vino a presentar sus más recientes trabajos, y cuya 
presencia agradecemos inmensamente. 

Asimismo, tuvimos el agrado de contar con prestigiosos 
Conferencistas nacionales como Enrique Barra, Ramón Florenzano, Eliana 
Guic, Mariane Krause, Jorge Luzoro, Roberto Opazo, y Adriana Schnake, 
entre otros, a quienes agradecemos su participación así como la de todos 
quienes contribuyeron con sus trabajos en Mesas Redondas, Talleres y 
Presentaciones Libres. 

Del mismo modo, deseamos agradecer a los casi 300 asistentes 
que vinieron de todas partes de nuestro país para participar ésta tan 



esperada reunión. Además, queremos agradecer la recepción de cerca de 
una centena de trabajos de un alto nivel científico referentes a 
temáticas de salud y aproximaciones terapéuticas a la enfermedad 
crónica. 

Por último, deseamos agradecer y felicitar a quienes fueron 
homenajeados durante el evento. En primer lugar, a la Sra. Marta 
Hermosilla quién recibió el Premio Sergio Yulis 2006, el más alto 
reconocimiento que otorga nuestra Sociedad. Y, en segundo lugar, al Sr. 
Roberto Opazo, quien fue nominado Socio de Honor por esta Sociedad 
por sus relevantes aportes a nuestra disciplina. 

La Sociedad Chilena de Psicología Clínica no podría estar más 
satisfecha por tan magno evento y agradece a todos quienes de alguna 
manera contribuyeron a su éxito.   

 
 

COMUNICADO OFICIAL POR FALLECIMIENTO  
DR. MAHONEY 

 
Santiago, Junio 1° de 2006 

 
La Sociedad Chilena de Psicología Clínica lamenta profundamente  

comunicar el sensible fallecimiento de nuestro colega y amigo Michael 
Mahoney. Junto con informar este desafortunado evento que nos 
acongoja profundamente queremos también enviar  nuestras  
condolencias a todos sus amigos, discípulos, seguidores y familiares que 
en estos momentos sufren su invaluable pérdida. 

Esta triste situación que nos golpea coincide además con la 
organización de nuestro  XVII Congreso Nacional de Psicología Clínica, 
evento en el que Michael Mahoney era uno de los invitados principales. 
Creemos profundamente que hubiese sido para el profesor Mahoney un 
momento de grata satisfacción el constatar que sus investigaciones y 
propuestas teóricas son seguidas también en nuestro país. 

La Sociedad Chilena de Psicología Clínica en casi tres décadas de 
funcionamiento ininterrumpido se ha enfrentado a diversas dificultades y 
en todo momento ha logrado fortalecerse, por ello consideramos que 
esta es una nueva oportunidad de crecimiento y desarrollo. 

Por lo anterior, manifestamos que nuestro congreso se realizará 
tal como estaba programado, agregando en su convocatoria que será un 
tributo al profesor Mahoney. Por esto hoy, y con mayor razón que antes 
les queremos reiterar nuestra invitación a participar, a compartir, en 

este encuentro de amigos, en este encuentro de tributo a Michael 
Mahoney. 

Finalmente, la Sociedad Chilena de Psicología Clínica informa que 
agotará todas las gestiones que estén a su alcance para convocar en este 
breve tiempo a otros especialistas en el área, que puedan aportar en el 
desarrollo de la Psicología Clínica que todos queremos. 

 Muy cordialmente 
 

              Fernando Urra Silva                                      Susana Ifland Levín 
               Presidente XVII                                                 Presidenta 
Congreso Nacional de Psicología Clínica          Sociedad Chilena de Psicología Clínica 

 
 

PRESENCIA DE NUESTRA SOCIEDAD  
EN LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

 
La Tercera, Viernes 21 de de Julio de 2006 

 
Congreso en Santiago: ABORDAN ENFERMEDADES CRÓNICAS DESDE LA 
PSICOLOGÍA (por Débora Gutiérrez) 
La pandemia mundial de obesidad y la alta incidencia en el país de males 
crónicos como la diabetes, hipertensión o cánceres fueron las razones para que 
el tema principal del XVII Congreso Nacional de Psicología Clínica fuera las 
"Estrategias de cambio psicoterapéutico en enfermedades crónicas. Prevención y 
tratamiento". 
“El tema central de este encuentro es justamente abordar los nuevos desafíos, 
presentes en el ejercicio clínico, dado el cambio de perfil epidemiológico de 
nuestra población", indicó Mario Laborda, psicólogo de la U. de Chile y 
secretario general del evento, que se realiza desde hoy y hasta el sábado en la 
U. de las Américas. Las nuevas tareas psicoterapéuticas, por lo tanto, agrega 
Susana Ifland, presidenta de la Sociedad Chilena de Psicología Clínica, deben 
orientarse a dar respuestas a cómo implementar hábitos de vida saludables que 
permitan una vida plena y un bienestar bio-psico-social, disminuyendo la 
incidencia de las enfermedades crónicas. Además, se necesitan estrategias de 
cambio psicoterapéutico efectivas en la población que ya sufre un cuadro 
crónico, permitiendo una mejor calidad y expectativa de vida. 
Dentro de las ponencias del congreso destacan, "El rol de la psicología clínica, 
en el marco de los objetivos sanitarios para la década", dictada por la doctora 
Lidia Amarales, Subsecretaria de Salud; "El modelo de psicoterapia cognitivo-
conductual", presentada por el doctor Arthur Freeman, Profesor de Psicología de 
la Universidad Governors State (E.E.U.U.), y "Los tratamientos de la 
dependencia a la nicotina", expuesta por la psicóloga Ana María Ramos de la U. 
Católica. 



PALABRAS DE BIENVENIDA XVII CONGRESO NACIONAL DE 
PSICOLOGIA CLINICA POR LA PRESIDENTA DE LA SOCIEDAD 

CHILENA DE PSICOLOGÍA CLÍNICA SRA. SUSANA IFLAND LEVIN 
 

 El estar parada aquí ante Uds. iniciando un Congreso cuya 
temática es “HACIA UNA VIDA PLENA. ESTRATEGIAS DE CAMBIO 
PSICOTERAPEUTICO EN ENFERMEDADES CRONICAS.  PREVENCION Y 
TRATAMIENTO” es un proyecto largamente acariciado.  Hasta aquí la 
mayoría de nuestros congresos han sido abocados a discutir y precisar: 
 
1.-   Los diagnósticos y los diferentes enfoque teóricos que sustentan los 
sucesivos DSM y CIE y 
2.- Los tratamientos de las distintas psicopatologías o trastornos como 
fueron llamándose posteriormente.  Es decir, fundamentalmente hemos 
intervenido a nivel secundario. 
 Este año hemos querido dar énfasis a la prevención o a la primera 
barrera de contención en la atención primaria donde nuestra labor es ser 
agentes de cambio. 
 El llegar hacia una vida plena sería el resultado de los esfuerzos 
personales y colectivos para crear conciencia frente a las nuevas 
patologías de este siglo que comienza.  Nuevas en el sentido que están 
afectando a nuestra población joven y están   generando cuadros de 
peligrosa cronicidad. 
 El aumento en la prevalencia de enfermedades crónicas pone en 
peligro la salud y el bienestar psicológico de la población chilena, a su 
vez, el estilo de vida tiene una ingerencia fundamental en la etiología de 
los grandes problemas de salud detrás de la mayoría de los cuales existen 
hábitos de conductas inadecuados como la alimentación poco saludable, 
el sedentarismo, la sexualidad irresponsable y las diversas adicciones. 
 En el año 2010 en Chile habría un mayor de 60 años por cada dos 
menores de 15 y en 2034 la proporción será de 1 a 1.  Tendremos una 
población longeva, cuyos gastos serán dirigidos a la salud y bienestar 
físico y servicios de atención y apoyo a los mayores.  El sistema de salud 
deberá lidiar con enfermedades crónicas tales como las enfermedades 
coronarias, a las que la población chilena está altamente expuesta, pues 
es la principal causa de muerte; el cáncer, el síndrome metabólico y las 
adicciones, sobretodo el beber excesivo. 
 Así abordaremos en este Congreso temáticas en torno al 
Tabaquismo pues en Chile tenemos la tasa más alta de tabaquismo en 
Latinoamérica, casi 43% de los chilenos son fumadores y un 38% de los 

escolares de octavo a cuarto medio en Santiago fuman y el 55% de ellos, 
además piensa que el fumar ayuda a adelgazar. 
 Abordaremos entonces también la obesidad, pandemia que está 
casi fuera de control en nuestro país.  El 17,2% de los niños mayores de 6 
años es obeso.   Aquí nuevamente encabezamos un ranking mundial en 
este tema, siendo el sedentarismo y la comida chatarra factores 
determinantes de esta problemática.  Se estima que entre el 5% y el 7% 
del presupuesto de salud se destina a atenciones derivadas de la 
obesidad entre las cuales se encuentran la diabetes, el 5% de la 
población la padece en Chile, con sus complicaciones  que pueden llevar 
a una cronicidad penosa. 
 Otro aspecto a abordar será la sexualidad en un país donde el año 
pasado el 58% de los niños nacidos entre enero y noviembre lo hicieron 
fuera del matrimonio y la mayor concentración  de estos nacimientos fue 
en madres de menos de 18 años. 
 Asimismo, Chile encabeza el ranking del uso abusivo de 
marihuana, siendo el 5,6% de su población entre 15 y 64 años consumidor 
habitual, llegando su consumo al 16,9% en jóvenes de educación superior 
y al 12,9% en escolares. 
 La forma de enfrentar este vasto abanico de trastornos 
necesariamente pasará por la modificación de hábitos que constituyen 
los factores de riesgos y el desarrollo de estrategias frente al cambio, 
principal temática de este congreso. 
 Nosotros los psicólogos tenemos que estar presente donde están 
las amenazas: en las escuelas, en los colegios, en los consultorios en los 
hospitales en los hogares, en los centros de atención primaria, además, 
de nuestros propios espacios de trabajos. 
 Y para terminar quiero mencionarles una tecnología que ya había 
compartido con algunos de Uds. en un congreso anterior, la tecnología 
de Espacio Abierto desarrollado por Harrison Owen que permite 
espontaneidad y el compartir ideas entre presentadores y participantes.  
Las reglas para el espacio abierto son: 
1. Quien quiera que viene son la gente correcta. 
2. Lo que sea que ocurra es lo que tiene que ocurrir. 
3. La regla de los pies (use sus dos pies para llevarlos donde Ud. 

pertenece o bien lejos de donde no pertenece. 
4. Cuando empieza, empieza. 
5. Cuando termina, termina. 
 Gracias por estar aquí y por acompañarnos en este evento: Doy 
por abierto este Congreso “HACIA UNA VIDA PLENA.  ESTRATEGIAS DE 
CAMBIO PSICOTERAPEUTICO EN ENFERMEDADES CRONICAS.  PREVENCION 
Y  TRATAMIENTO”. 



PALABRAS DE BIENVENIDA  
XVII CONGRESO NACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA 

 POR EL PRESIDENTE DEL CONGRESO SR. FERNANDO URRA SILVA 
 

Quisiera comenzar diciendo algo muy original “La vida no es 
fácil”… y la organización de este congreso ha aumentado mi respaldo 
empírico a esta frase tan socorrida…. Porque como ustedes saben, una 
vez que teníamos prácticamente articulado todo este encuentro tuvimos 
la inesperada partida de uno de los más emblemáticos exponentes de la 
Psicología a nivel internacional, me refiero a Michael Mahoney.  

Sin duda que esta pérdida  nos golpeó de manera amarga,  brusca 
y repentina. Sin embargo, aunque hoy no está presente físicamente, 
confío en que el espíritu del profesor Mahoney está acompañándonos y 
por ello les pido a todos ustedes queridos colegas y amigos que 
brindemos un cariñoso aplauso en memoria de este destacado 
psicólogo…. 

Luego de esta noticia y casi sin tiempo para reponernos, más bien 
acongojados e insomnes debimos continuar con nuestro congreso, 
escribimos al mundo y debo reconocer que recibimos rápidas y 
contundentes respuestas de respaldo.   

Por eso hoy, con satisfacción que no se puede disimular, estamos 
reunidos en la apertura de nuestro congreso, una aventura que solo fue 
posible por la generosidad de nuestros invitados y por su inmensa calidad 
humana,  

Gracias, Arthur Freeman, Gracias, Adriana Schnacke  y Gracias, 
Gerónimo Acevedo. 

En este nuestro XVII Congreso Nacional de Psicología Clínica, 
“Hacia una vida plena: Estrategias de Cambio psicoterapéutico en 
enfermedades Crónicas. Prevención y tratamiento”, nos hemos orientado 
a trabajar un tema  complejo que nos provoca desde diversos ángulos. 

Para abordar el tema una primera alternativa pudiera ser el 
reflexionar sobre qué se entiende por “vida plena”….. Como ustedes 
saben la plenitud alude a la idea de aquel momento o situación de mayor 
intensidad o perfección de algo, entonces el desafío en este XVII 
congreso es ¿cómo se puede contribuir a que las personas logren una 
vivencia  de mayor intensidad o de mayor perfección? A pesar de que se 
encuentran sufriendo una enfermedad que los acompañará 
probablemente el resto de  sus vidas. 

Estarán de acuerdo Ustedes que sin duda, es un desafío 
interesante, y que cualquier intento de responder pudiera resultar 
fácilmente insuficiente, dada la diversidad de cuadros crónicos presentes 

en una población con un promedio de edad cada vez mayor y un perfil 
epidemiológico en transición. 

Por ello, este congreso ha intentado incluir diversas miradas, ya 
que para lograr una respuesta relativamente satisfactoria es necesario 
compartir conocimientos, respetar la diversidad de estrategias de 
intervención, afianzar nuevos campos de desarrollo profesional y 
seleccionar las propuestas más eficientes y más efectivas. Este es el 
desafío de nuestro Congreso, esta es una tarea de todos… 

Finalmente, deseo agradecer de todo corazón al Directorio de la 
Sociedad Chilena de Psicología Clínica, que en mi ausencia, me designó 
como presidente de este congreso, y que dado el honor que me 
confirieron no pude rehusarme, por ello he realizado mi mejor esfuerzo 
para que la idea  de este congreso se cristalizara de la mejor forma y 
representara los intereses del Directorio  con la mayor fidelidad posible. 

También quisiera agradecer muy sinceramente a todos quienes 
han contribuido en esta organización, especialmente a nuestros futuros 
colegas, voluntarios, quienes además de destinar mucho tiempo y 
esfuerzo nos alentaron con su motivación y cariño. 
  Agradecer a Mario Laborda, Alejandra Pallamar y a Susana Ifland 
el extraordinario trabajo realizado. Agradecer de manera muy especial a 
la Universidad de Las Américas  y a Pablo Marassi Linzi, Director de la 
Escuela de Psicología de la Universidad de Las Américas por su apoyo y 
respaldo. 

Para terminar, pero no por ello menos importante, todo mi amor 
y mi gratitud  para mi esposa y mis queridas hijas, que se han esforzado 
para respaldarme, queriendo inclusive esta mañana estar presentes.  
 Con estas palabras doy por inaugurado el XVII Congreso Nacional 
de Psicología Clínica. 

 
 

Muchas gracias 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CEREMONIAS DE PREMIACIÓN  
REALIZADAS EN EL MARCO DEL CONGRESO 

 
PREMIO SERGIO YULIS 2006: Ps. Marta Hermosilla Valencia 

PREMIO SOCIO DE HONOR 2006: Roberto Opazo Castro, PHD 
 

Deseamos agradecer las sentidas palabras de la Sra. Marta Chacón, a 
cargo de la presentación de la persona distinguida con el Premio Sergio 
Yulis 20061 
 
DISCURSO DE AGRADECIMIENTO DEL PREMIO SERGIO YULIS DE LA 
SRA. MARTA HERMOSILLA VALENCIA  
 
Es para  mi muy emocionante recibir este premio, por distintas razones, 
en primer lugar es el premio Sergio Yulis, y en mi formación Sergio Yulis 
fue una persona que dejo marcas, fue mi profesor en mi primer año de 
escuela, recuerdo que llegó rodeado de una leyenda en el sentido que 
era muy exigente y estricto.  Se ganó la admiración y el afecto de mucho 
de nosotros.  Además a él debo en parte mi carrera de docente, pues 
supe que antes de irse había recomendado que me retuvieran en la 
Escuela.   A él mi afecto y mi gratitud.  En segundo lugar, la Sociedad 
Chilena de Psicología clínica es muy querida por mí, nació en mi casa, ya 
que yo quería participar y tenía a mi primera hija chiquitita, por lo que 
ofrecí que todas las reuniones fueran allí y los colegas accedieron.  Ahí 
redactamos los borradores de los documentos de constitución, elegimos 
el logo y conversamos y planeamos durante innumerables tarde, con 
Remberto Apolunio, Tito Zagmutt, María Inés Winkler y otros psicólogos.  
Posteriormente participé en el Directorio de la Sociedad, donde conocí y 
reencontré colegas, varios de los cuales aun integran el directorio de la 
Sociedad, como Víctor Labbé, Susana Ifland, Fernando Urra.  Y 
finalmente, y muy importante, este premio es un reconocimiento de mis 
pares, eso lo hace doblemente valioso y, por tanto, es el galardón más 
preciado para un profesional.  Siento que es un broche de oro para mi 
carrera y agradezco de todo mi corazón a quienes han hecho posible que 
yo lo recibiera. 
Al recibirlo, lo puedo dejar de mencionar a todos aquellas personas a 
quienes debo una enorme gratitud, por su palabra oportuna, por su 
consejo inteligente y por la confianza que tuvieron en mí, en momentos 
en que yo empezaba una carrera,  a Alex Kalawski quien al egresar me 
                                                 
1 Los interesados pueden acceder al discurso completo en nuestro sitio web. 

dijo que confiaba en que yo lo haría bien, ello me dio fuerzas y ánimo y 
pensé que si Alex pensaba que yo podría hacerlo bien, quería decir que 
podía hacer o bien, es decir le creí.  A Nadia Antonijevic, quein me 
impulsó a dedicarme a un tema preferentemente, ello me llevó a elegir 
dedicarme a la adopción, tema muy querido para mí y en el que he 
trabajo estos últimos veinte años.  Agradezco a mi madre por su cariño 
incondicional, a mis hermanos que han  estado siempre a mi lado cuando 
los he necesitado y están aquí hoy,  A mis hijas, que han sido mi motor y 
mi inspiración, han llenado mi  vida con amor, me han permitido conocer 
el amor maternal y me han ayudado a dejar mis múltiples neuras de 
solterona.   Agradezco a mis colegas con las cuales comparto consulta 
desde que me titulé y se han convertido en amigas queridísimas.  A mis 
alumnos y alumnas que han sido un motor y con quienes el reencuentro a 
través de los años ha sido una grata experiencia, al sentir que ellos 
valoran lo que yo haya podido darles a través de mi paso por la Escuela 
de Psicología de la Universidad Católica.        
Mil gracias a los presentes que me acompañan en este momento que es 
muy importante para mí, a los ausentes que ya no están y a quienes 
recordamos, a mis colegas, amigos, familia y mi gratitud vaya también a 
los pacientes que me han permito desarrollarme en esta preciosa carrera 
en la que al ayudar al otro, nos ayudamos a nosotros mismos a crecer. 
 

Santiago, 22 de Julio del 2006     
 

Deseamos agradecer las emocionantes palabras del Sr. Fernando 
Alliende, a cargo de la presentación de la persona distinguida con el 
nombramiento del Sr. Roberto Opazo como Socio de Honor2 
 

PALABRAS DE AGRADECIMIENTO DEL SR. ROBERTO OPAZO 
CASTRO EN OCASIÓN DE SU NOMBRAMIENTO COMO SOCIO DE 

HONOR 
 

El Premio Sigmund Freud se otorga por aportes a la psicoterapia, no se 
relaciona con ser freudiano o psicodinámico. Mi primer contacto con el 
Premio lo tuve en Viena en 2002; asistí a una Ceremonia hermosa y 
solemne en la Municipalidad de Viena y me sentí como la Carmela de San 
Rosendo. No imaginaba que 3 años después sería yo quien recibiera el 
Premio en el Teatro Colón de Buenos Aires, en una Ceremonia aún más 
hermosa. Al recibir el Premio, enfaticé que se lo debía al Modelo 
Integrativo; y dije también que sentía a los psicólogos chilenos conmigo. 
                                                 
2 Los interesados pueden acceder al discurso completo en nuestro sitio web. 



En estos años, he ocupado múltiples tribunas a nivel internacional, he 
podido comparar y he podido constatar la calidad profesional de los 
psicólogos chilenos. En lo que ha mí respecta, he recibido esta distinción 
de la Sociedad Chilena de Psicología Clínica, he recibido abrazos, e-
mails, cartas, llamados telefónicos de felicitación… me he sentido 
valorado y me he sentido querido. Esta actitud queda reflejada muy bien 
en las palabras de Alfredo Ruiz, con quien hemos recorrido caminos 
juntos y hemos tenido también importantes diferencias. “Eres un orgullo 
para los psicólogos chilenos” me decía Alfredo, en un gesto noble y 
carente por completo de envidias. Ese es el clima emocional que nos 
permitirá seguir creciendo juntos. Doy gracias a la vida por haber sido un 
psicoterapeuta. Doy gracias a la vida por ser un psicólogo chileno. Y doy 
gracias a la Sociedad y a todos Uds. por invitarme a compartir esta 
experiencia inolvidable.  

 
Un abrazo a todos. 

 

CENA DE CAMARADERÍA CONGRESO 2006 
 

En el marco del Congreso, los miembros del presente Directorio, la comisión 
organizadora del Congreso y algunos asistentes al mismo, compartieron 
junto a sus invitados internacionales una Cena de Camaradería.  

ANUNCIOS IMPORTANTES 
 

NUEVO REPRESENTANTE EN LA SERENA 
 
Deseamos ofrecer una cálida bienvenida a la Psicóloga Marcela Arratia 
Marzolo como representante de la Sociedad Chilena de Psicología Clínica 
en La Serena. 
 

CENA DE FIN DE AÑO Y ENTREGA DE DIPLOMAS A LOS NUEVOS 
SOCIOS DEL PERÍODO 2005-2006 

 
Como una forma de reunirnos y cerrar este año, deseamos invitar a todos 
nuestros Socios a asistir a la Cena de Fin de Año que realizaremos el día 
Viernes 1 de Diciembre a las 21.00 hrs. 
Esta se llevará a cabo en el Club Providencia, ubicado en Avenida Pocuro 
#2878. Teléfono: 205.03.45 
La adhesión individual es de $12.000 
Les solicitamos que confirmen vuestra asistencia a la Sra. Marcia Sáez 
hasta el día 24 de Noviembre al fono: 209.02.86 ó al mail: 
sochpscl@entelchile.net 

 
 

 
 
 
 

Lo invitamos, a conocernos y a formar parte de esta Sociedad 
para trabajar juntos en la elaboración de nuevos aportes a 

nuestra ciencia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CONVOCATORIA A ELECCIONES  
PARA DIRECTORIO PERIODO 2007-2008 

 
El actual Directorio de Nuestra Sociedad informa a todos sus socios que 
el período eleccionario del nuevo Directorio se llevará cabo según el 
siguiente calendario: 
 

01 al 31 de Octubre de 
2006 

Período de propuesta de 
candidatos y de creación 
de lista. 
 

Durante esta fase del 
proceso eleccionario, 
cualquier socio3 podrá 
presentarse como 
candidato o postular a 
otro socio. De esta 
forma, se dará lugar a la 
creación de una lista de 
candidatos, cuyos 
nombres serán difundidos 
a través de nuestro sitio 
web. 

01 al 30 de Noviembre 
de 2006 

Período de votación En esta etapa se dará 
lugar a la votación de los 
socios por los candidatos 
de la lista. Cada Socio 
podrá votar por 3 
candidatos (pudiendo 
votar por sí mismo, en 
caso de figurar en la lista 
antes mencionada). 

01 de Diciembre de 
2006 

Información de 
escrutinios 

El cierre de las 
votaciones se realizará el 
día 30 de Noviembre a las 
12.00 hrs. y los resultados 
de la votación se darán a 
conocer en la página web 
de la Sociedad   el   día  
01   de Diciembre de 
2006. 

 
                                                 
3 Se hace presente que únicamente podrán participar del proceso eleccionario, 
ya sea en calidad de votante o candidatos, aquellos socios que se encuentren 
con sus cuotas al día. 
 

REVISTA TERAPIA PSICOLÓGICA 
 

 
 

La Revista Terapia Psicológica es una publicación de la Sociedad 
Chilena de Psicología Clínica que se edita desde el año 1982 sin 
interrupción.  
 
Publica artículos originales de revisión e informes breves, recibe 
aportes de cualquier área y especialidad de la Psicología Clínica, 
así como de estudios que investiguen alguna variable de interés  
para la Psicología Clínica. 
 
Durante este primer semestre ha sido publicado su Volumen 24 
N°1, Junio de 2006. Este ejemplar ha sido enviado gratuitamente a 
todos los socios que se encuentran con sus cuotas al día. 
 
Para suscribirse a nuestra revista o adquirir un ejemplar, lo 
invitamos a acercarse a nuestra Sociedad, ubicada en Ricardo 
Matte Pérez 492, Providencia, Santiago. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

NUEVOS SOCIOS AÑO 2006 
 
Damos la bienvenida a los siguientes psicólogos que han ingresado en 
calidad de socios de orden de la Sociedad Chilena de Psicología Clínica: 
 
Carolina Altimir Colao   María Alejandra Menares Núñez 
María Gabriela Armas Arancibia  Lilian Mariana Millar Flores 
Paulina Aida Arrue Olea  Julia Andrea Mora Astudillo 
Paulina Loreto Asenjo Marchant  María Francisca Morales Ahumada 
Ricardo Andrés Aveggio González  Marcela Beatriz Morales Espinoza 
Pilar Andrea Barros Ebbinghaus  Annalise Morales Trosko 
Paula Macarena Bass Martínez  Eric Christian Moreau Pauly 
María Eugenia Boetsch Salas  Elba Susana Muñoz Aburto 
Carolyn J. Bouyer Flores  Rosanna Nitsche Meli 
Paulina Brahm Smart  Rodolfo Nuñez Hernández 
Patricia Beatriz Bravo Millas  Oscar Ochoa De La Maza Steading 

Bárbara Brodsky  
Carolina Alejandra Oliva 
Saavedra 

María Ignacia Burr Guarachi  Claudia Verónica Ortega Cadiz 
Bárbara Muriel Castro Heredia  Valeria Andrea Ortiz Ramírez 
Ana Eugenia Chevarría Clavijo  Ximena Alejandra Parra Zúñiga 
Oriana Anet Cifuentes Neumann  Liliana Gabriela Pérez Loezar 
Karen Daniela Cohen Muñoz  Andrea Alida Pinto Brito 
Claudia Lorena Correa Hernández  Alejandra Pinto Meza 
María Carolina Correa Maturana  Francisco Javier Pizarro Obaid 

Javier Valentín Cortés Alti  
Carolina Antonia Pollmann 
Fleming 

Félix Cova Solar  Claudia Paz Ponce Antezana 
María Isidora Cruz Del Solar  Verónica Diana Pupkin Link 

Ana María Daskal  
Sergio Roberto Quiñones 
Calderón 

María José De La Maza Lasa  Maria Magdalena Rahmer Bass 

Perla Inés Del Río Márquez  
María Verónica Ramírez 
Fernández 

Claudia Alejandra Droguett Cartagena  María Paz Ramírez Fuenzalida 
Alicia Liliana Espinoza Cuevas  Claudia Rojas Mujica 
Magdalena María Isabel Etcheberry 
Court  Aída Leticia Rojas Torres 
Mariana Loreto Fagalde Cuevas  Bella Cecilia Rossi Vinagran 
María Valeria Fliman Muñoz  Luis Felipe Rubilar Pino 

María Paz Flisfisch Egaña  Juan Carlos Ruz Maldonado 
Camila Mariela Flores Barrientos  María Elisa Salah Cabiati 
Ángela Beatriz Fraile Montoya  Carola Andrea Samur Fuentes 
Felipe Antonio Gálvez Sánchez  Pamela Sandoval Vodanovic 
Marcela Eliana Godoy Bustos  Evelyn Schwager Dom 
Tamar Lorena Gómez Fodor  Hardy John Shaefer Alarcón 
Claudia Grez Villegas  María Soledad Silva Barraza 
Mabel Eunice Guillén De Zapata  Andrea Nataly Stutman Zapata 
Verónica Guzmán Del Río  Claudia Valeria Sutulov Baeza 
Pablo Alberto Isakson Mandiola  Gabriel Artemon Tapia Cárdenas 
Gustavo Adolfo Jiménez Lagos  Beatriz Elizabeth Urrutia Torres 

Mario Arturo Laborda Rojas  
Claudia Alejandra Valdés 
Saavedra 

Felipe Lecannelier Acevedo  María Paulina Valenzuela Riveros 
María Sofía Lecaros Zegers  Edwin Juan Velásquez Márquez 
Gadiel Stern León De La Barra  Loreto Alejandra Vera Núñez 
Sebastián Ignacio León Pinto  María Cristina Vera Salas 
Myriam Lizana Valenzuela  María Elena Videla Araya 

Marcela Luarte Castro  
María Lorena Weinreich 
Bermeosolo 

Jose Manuel Mallea Rojas  Carolina Weiss Tapia 
Claudia Alejandra Martinic García  Soledad Carolina Wilke Miranda 
Viviana Odette Matus Donoso  Claudia A. Yulis Kaplan 
  Roxana Emilia Zavala Zambrano 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

EVENTOS DE FORMACIÓN EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 
 

UNIVERSIDAD MAYOR  
INSTITUTO DE TERAPIA  FAMILIAR DE SANTIAGO 

JORNADAS CLÍNICAS SISTÉMICAS  
 

El Instituto de Terapia familiar de Santiago y la Escuela de Psicología de 
la Universidad Mayor invitan a psicólogos recibidos entre los años 2000 – 
2006  (o en proceso de titulación) a sus Jornadas Clínicas Sistémicas los 
días: 
Sábado 14 de Octubre de 9:15 a 17:15 horas 
Domingo 15 de Octubre de 9:15 a 13:00 horas 
Lugar: Auditorium Universidad Mayor 
Av. Libertador Bernardo O´Higgins 2013 
Información: Instituto de Terapia Familiar de Santiago 
2287830 -  2066833  - itfsantiago@123.cl 
Lugar de Inscripción:  
Instituto de Terapia Familiar de Santiago, Félix de Amesti 350 Las Condes 
Depósito en cuenta corriente del Banco de Chile N° 166-02118-00 a 
nombre de Coddou Méndez Consultores, enviar comprobante de depósito 
indicando opción de taller en el cual participará. 
 
CONFERENCIAS:  
 
Modelo I.T.F. de Santiago, 1 caso clínico, Ps. A. Guerrero 
Co-construcción del proceso terapéutico,  Ps. Fernando Coddou 
Familia en Crisis,  Dr.  Hernán Montenegro 
Terapia y Pareja,  Ps. C.L. Méndez - F. Coddou 
Terapia y Separación, Ps. C.L. Méndez - F. Coddou 

TALLERES: Los talleres se realizarán los cinco en forma paralela 
teniendo que elegir el profesional al momento de inscribirse en cuál de 
ellos participará (cupo limitado). 

La persona del terapeuta,  Ps. A. Coddou 
Trastornos de alimentos,  Ps. G. Cancino -  Ps.M.J.Ramos 
Violencia en la pareja,  Ps. J. Palma -  Ps. A. Bustos 
Droga y pareja,  Ps. M. Barrientos 
Quién define el problema,  Ps. G.Kunstmann - Dra. A.M.Medina 

 
CONGRESO METROPOLITANO DE ESTUDIANTES DE PSICOLOGÍA 

6 y 7 de Octubre de 2006 
 
Es una instancia de reflexión, construcción y  vinculación, propia de 
estudiantes de psicología de la región, que tiene su origen en el interés 
de los mismos por generar plataformas de trabajo entre pares de 
distintas escuelas, de modo de incentivar la investigación y el desarrollo 
científico, complementando así nuestra formación regular,  y 
contribuyendo desarrollo de la Psicología en nuestro país. Las distintas 
preguntas que orientan nuestra reflexión son: 
¿Cuál es la formación de psicólogo o psicóloga que queremos tener?, 
¿Cuál es el rol del estudiante de psicología, tanto en la sociedad?, ¿Cómo 
se están desarrollando temáticas de interés, tales como sexualidad, 
pobreza, etc?, ¿Cuáles son las nuevas áreas y enfoques vigentes o 
emergentes dentro de las distintas escuelas, en la actualidad, en Chile? 


