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estudiantiles son una población de alto riesgo para desa-
rrollar trastornos alimentarios y que dichos trastornos se 
encuentran estrechamente relacionados con la preocupación 
por su imagen corporal y baja autoestima, son elementos 
clave para el diseño de programas preventivos de trastornos 
alimentarios y de tamizaje de casos para su tratamiento 
oportuno.
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